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שלום לכולם,שלום לכולם,
שמי נויה שבו, אני בת שמי נויה שבו, אני בת 2727 מירושלים, ולפני  מירושלים, ולפני 1414 שנים התמודדתי  שנים התמודדתי 

עם מחלת הסרטן. עם מחלת הסרטן. 

התמונות מזכירות לי את מה שהמוח מנסה לשכוח, מה שהרגשות התמונות מזכירות לי את מה שהמוח מנסה לשכוח, מה שהרגשות 
והלב מכחישים ומדחיקים. מהרגע שנודע לי על המחלה, לא ידעתי והלב מכחישים ומדחיקים. מהרגע שנודע לי על המחלה, לא ידעתי 
בדיוק מה זה אומר, ואפילו לא ידעתי שזה סרטן. נאמר לי שיש לי בדיוק מה זה אומר, ואפילו לא ידעתי שזה סרטן. נאמר לי שיש לי 
גידול ביד ושאני זקוקה לטיפולים כימותרפיים על מנת להחלים. גידול ביד ושאני זקוקה לטיפולים כימותרפיים על מנת להחלים. 

הטיפולים היו קשים ביותר - אבל הנפש נשארה חיה ובועטת!  הטיפולים היו קשים ביותר - אבל הנפש נשארה חיה ובועטת!  

לפעמים אני רואה תמונות שלי עם קרחת וממש מתקשה להאמין לפעמים אני רואה תמונות שלי עם קרחת וממש מתקשה להאמין 
שזו אני שם.שזו אני שם.

האגודה למלחמה בסרטן עזרה לי ולמשפחתי להתמודד עם האגודה למלחמה בסרטן עזרה לי ולמשפחתי להתמודד עם 
התקופה הקשה בזמן המחלה ולהמשיך לשמור על אופטימיות!התקופה הקשה בזמן המחלה ולהמשיך לשמור על אופטימיות!

כל תרומה אפילו הקטנה ביותר נותנת לאגודה למלחמה בסרטן כל תרומה אפילו הקטנה ביותר נותנת לאגודה למלחמה בסרטן 
הזדמנות לעזור לחולים ולבני משפחותיהם.הזדמנות לעזור לחולים ולבני משפחותיהם.

לצפייה בסיפורה של נויה:לצפייה בסיפורה של נויה:

בזמן המחלה

היום



על האגודה למלחמה בסרטן בישראל )ע”ר(
האגודה למלחמה בסרטן היא עמותה המובילה את המאבק במחלות 
הסרטן ומסייעת לחולי סרטן, מחלימים ובני משפחותיהם. כל 
פעילות האגודה מתקיימת הודות לתרומות הציבור, ומבצע "הקש 

בדלת" הוא מקור תמיכה מרכזי.

למה מיועדות התרומות?
כל התרומות מיועדות למימון פעילויותיה הרבות של האגודה 
למלחמה בסרטן: קידום חקר הסרטן, הפעלת מרכזי תמיכה 
לחולים, מחלימים ובני משפחותיהם, סיוע ברכישת מכשור 
מקיפה  הסברה  אונקולוגיים,  למכונים  מתקדם  רפואי 
 לציבור על חשיבות השמירה על אורח חיים בריא ועוד.

כל הפעילויות המוצעות לציבור הן ללא תשלום. 

לקבלת מידע ללא תשלום
על מחלות הסרטן ולאיתור סניף האגודה במקום מגוריכם  

בקרו אותנו באתר האינטרנט: www.cancer.org.il 1-800-599-995פנו ל’טלמידע’® של האגודה למלחמה בסרטן:
האגודה למלחמה בסרטן - לחיים בריאים

פריסת תקציב המאבק בסרטן לשנת 2026
)באלפי שקלים( 

18,847
שיקום ותמיכה 

)כולל מעון 
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הדרכה למתרימים:
ככל שתצליחו להתרים יותר, כך תסייעו לחולים רבים יותר  	.1
להתמודד עם המחלה. אל תוותרו גם אם ההתחלה עלולה 

להיות מאתגרת.

זכרו להצמיד לדש הבגד את מדבקת המתרים הנמצאת בפנקס. 	.2

ודאו שאתם יודעים היכן אזור ההתרמה שלכם והתרימו בו  	.3
בלבד. אם לא תתרימו באזור שהוקצה לכם, לא תיערך בו 

התרמה.

פנו לתורמים בנימוס והקפידו תמיד על התנהגות אדיבה, גם  	.4
אם הם לא תרמו. 

במקרה של ניסיון לקחת מכם בכוח את שקית ההתרמה - אל  	.5
תתנגדו. מסרו את השקית ודווחו על המקרה מיד לבית הספר.

יש להקפיד על כללי בטיחות: 	.6
� אין להתרים לבד, אלא תמיד עם בן/בת זוג.  	

� בשום מקרה אין להיכנס לדירת התורם. 	
		 � יש להימנע מכניסה למקומות חשוכים או  לכל מקום  	

	   שאינו מרגיש בטוח.
� יש להיזהר בחציית כבישים. 	

אני

מסכים/ה שבני/בתי
יתנדב/תתנדב במבצע “הקש בדלת”

של האגודה למלחמה בסרטן.
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בישראל חיים כיום כ-300,000 חולי סרטן 
ליום ההתרמה, הנערך בשיתוף ובעידוד משרד לקידום המאבק במחלה.ומחלימים, ומבצע 'הקש בדלת' חשוב ביותר 

החינוך, חשיבות מעשית, חינוכית וערכית.
כל ילד המשתתף במבצע מבוטח.


