
 "חזקים ביחד" סניף חיפה  – האגודה למלחמה בסרטן 
 מרכז ייחודי המציע תמיכה רגשית וחברתית לחולי סרטן, מחלימים ובני משפחותיהם

 edi@cancer.org.il, מייל 8511715-04חיפה טל:  25הפעילות מתקיימת בבית אולגה ואהרון רוזנפלד ע"ש קלייר ועמנואל רוזנבלט, רח' רציף אהרון רוזנפלד 

   יש להירשם לפעילויות מראש
 

 2026  יליולוח פעילות 
 רביעי  שלישי  שני  ראשון 

   1 
 09:45-11:15כתיבה יוצרת                        
 12:00-14:00ציור                                      
 09:00-14:00ייעוץ מיניות ואינטימיות       
 בתיאום מראש                      

5 
  12:45–11:45                יוגה בתנועה             *
 13:00–14:00             ניה                              *
 
 

6 
 09:45-10:45     פלדנקרייז                          *

 10:15-11:45       קב' תמיכה                          
 11:15-13:45   יצירה בחוטים                        
 09:00-14:00ייעוץ מיניות ואינטימיות        
 בתיאום מראש                      

7 
 09:30-10:30   צ'יקונג                                    *

 10:00-12:00                             השאלת פאות
    בתיאום מראש                          

 

8 
 14:30–09:30  טיפול פנים בתיאום מראש

 09:45-11:15כתיבה יוצרת                        
 12:00-14:00  ציור                                      

  

12 
  12:45–11:45                 יוגה בתנועה             *
 13:00–14:00                       ניה                       *
 

13 
 09:45-10:45     פלדנקרייז                          *

 11:15-13:45     יצירה בחוטים                        
 15:30-17:00      קב' בני משפחה                 

 

 

14 
 09:30-10:30                                       צ'יקונג*

 10:00-12:00                             השאלת פאות
    בתיאום מראש                          

 

15 
 09:45-11:15כתיבה יוצרת                        

 12:00-14:00    ציור                                    
 09:00-14:00     ייעוץ מיניות ואינטימיות    

 בתיאום מראש                      

19 
  12:45–11:45               יוגה בתנועה             *
 13:00–14:00              ניה                              *
 

20 
 

 09:45-10:45         פלדנקרייז                        *
 10:15-11:45       קב' תמיכה                          

 11:15-13:45     יצירה בחוטים                        

 

21 
 09:30-10:30   צ'יקונג                                    *

 10:00-12:00                             השאלת פאות
    בתיאום מראש                          

 

22 
 09:45-11:15כתיבה יוצרת                       
 12:00-14:00ציור                                      
 09:00-14:00ייעוץ מיניות ואינטימיות       
 בתיאום מראש                      

26 
  12:45–11:45             יוגה בתנועה               *
 13:00–14:00                                           ניה*
 

27 
 09:45-10:45       פלדנקרייז                          *

 11:15-13:45     יצירה בחוטים                        
 15:30-17:00        קב' בני משפחה                 

 
 

28 
 09:30-10:30   צ'יקונג                                    *

 10:00-12:00                             השאלת פאות
    בתיאום מראש                          

 

29 
 14:30–09:30  טיפול פנים בתיאום מראש

 09:45-11:15כתיבה יוצרת                        
 12:00-14:00ציור                                      
 09:00-14:00ייעוץ מיניות ואינטימיות       
 בתיאום מראש                      

 

mailto:edi@cancer.org.il

